
NIEUWSBRIEF UIT DE BRON IN DRENTHE                                                                                                                                                                      
Kerkenveld,  september 2011. 
 
Lieve mensen, 
 
hierbij een korte nieuwsbrief voor dit najaar. geniet maar van jullie innerlijke oogst van het werk 
wat je tot nu toe hebt gedaan! 
 
hartegroet, 
hetty 
 
- Elke maandagochtend om 9 uur precies is er een ontspanningsoefening, geleide meditatie en 
healing, begeleid door Astrid, Coen, Hetty, Janny, Kees, Maarten en Stephen. Kosten € 10,- 
per keer (meer of minder). 
 
- zaterdag 8 oktober is er een 2e chacra ritueel, begeleid door marja en marion. Door een 2e 
chakra ritueel te ondergaan mag deze weer gereinigd ( gezuiverd) geheeld en geheiligd worden. 
Deze reiniging en heling heeft als doel de goddelijke component van ons vrouwelijk zelfbeeld 
(weer) diep in ons te verankeren. Folder op aanvraag en meer informatie op de website. Opgave 
via de mail bij Marja (marjaberkenbosch@hotmail.com). 
 

 

- Op 21, 22 en 23 october begeleiden Leny Blommaert en 
Hetty een Training voor Paren om zicht te krijgen op de 
patronen die je met elkaar hebt opgebouwd en - waar nodig - los 
te komen uit vast gelopen patronen. Hierbij wordt gebruik 
gemaakt van de EFT methode (emotional focused therapy; zie 
ook het boek van Sue Johnson ‘Houd me vast’). Tijd: 
vrijdagavond 19.30 uur tot zondag 17.00 uur. Plaats: 
Meeuwenveen, Havelte. Prijs: € 495,-. Opgave bij Leny: tel. 
0524 - 582019 of Hetty: 0528 - 362070. Kijk ook op de website 
voor meer informatie. Folder op aanvraag.   

 
- Vrijdagavond 11 november om 19.30 uur (11 – 11 – 11: een heel 
bijzondere energetische datum) is er - hier in de Bron - weer een 
Grootmoederbijeenkomst om de Bekrachtiging te ontvangen, door 
te geven, te werken met het Net van Licht en wat zich verder 
aandient. Op vrijdag 16 december is de volgende avond. Kosten: op 
donatiebasis. Opgave bij Marja  marjaberkenbosch@hotmal.com 

 
 
 
 



 

- Vrijdagavond 25 november om 19.30 uur komt de Siberische 
Sjamaan Ahamkara ons iets vertellen over het Altai 
sjamanisme waarin hij is opgeleid en begeleid het Ritueel met 
de Vier Wolven. Prijs:       € 25,-. Folder op aanvraag, 
 zie ook de website.  
Opgave bij hetty. Er zijn nog maar een paar plekken!    
 

 
- Ellen Nijenhuis werkt elke tweede maandag en dinsdag van de maand hier in De Bron. Om een 
afspraak te maken of verdere informatie kun je haar bellen,  telefoon: 020-6641425.  
 
- Joan Muller werkt de eerste en vierde dinsdag van de maand hier in De Bron en geeft  
'revitaliserings sessies. Ontspanning door bewustwording.’ Voor verdere informatie en een 
afspraak kun je haar bellen 06 - 16214437 of via de website www.bodyatheart.com       
 
Geef deze informatie door aan mensen waarvan jij denkt dat ze hierin geïnteresseerd zijn. Hetty 
Tonkes, De Bron, Gedempte Hoofddiep 37, Kerkenveld, 7926 TP, tel. 0528 – 362070, 
hetty.tonkes@planet.nl en de website www.hettytonkes.nl . 
 
 

 

 
                                                                                    foto  www.jgee.nl 


