
                                                WEEKENDWORKSHOP  
                                                      “DE KROON” 
 
 
Vrijdagavond 30 maart om 19.30 uur tot en met 
zondag 1 april 17.00 uur 2012 
 
Begeleiders: Ellen, Hetty en Lez Dreamwalker. 
 

Dit is een weekend waarin we veel met opstellingen, 
klank en visualisaties zullen gaan werken.  
 
Het thema is nog niet geheel duidelijk. Het lijkt er op dat 
het thema ‘kroon’ mee gaat spelen, de kroon op je werk, 
bekroning, koning(in), kruin, kruinchacra, diepere 
wijsheid, verbinding met je oorsprong, 
sterrenverbinding, je plek in de Wereld, je plek in het 
Grote Geheel, Eenheid, Mensheid.  
 
Ook kun jij je eigen thema inbrengen om via een 
(familie) opstelling of op een andere manier uit te 
zoeken waar je staat op dit moment in je leven en hoe je 
hiermee verder wilt gaan, of om zicht te krijgen op 
verstrengelingen of blokkades uit het verleden of in het 
heden.   
 

 

Zoals jullie misschien weten, kan er van te voren nooit precies gezegd worden hoe het gaat lopen, 
omdat dit af hangt van ieders eigen inbreng en het moment zelf.  
 
Door helemaal te zijn in dat wat er is op hart- , ziels- en geestelijk niveau, en de mogelijkheden van 
het zelf, van de groep en van elkaar te (leren durven) gebruiken, kan een positief proces op gang 
gebracht worden, wat voor iedere deelnemer helend en verdiepend kan werken. 
 
We volgen de energie van het Grote Geheel en maken contact met de helende energie in de 
Universele Tempel der Mensheid. 
 
Ook geschikt voor paren.  
 
Laten we er weer net zo'n bijzonder weekend van maken als de vorige keren! 
 
Aantal deelnemers: minimum 12 en maximaal 16. 
 
 
 
 
 
 



Begeleiding:  
Ellen Nijenhuis werkt als spiritueel genezer met gebruik van cranio-sacraal therapie. tel. 020 - 
6641425. Zij werkt al ruim 20 jaar met Hetty samen.  
Hetty Tonkes werkt als vrijgevestigd psychotherapeut en heeft veel ervaring in het geven van 
workshops, zowel in het reguliere als complementaire circuit. tel. 0528 – 362070. 
Lez Dreamwalker is een sjamaan uit Engeland die helemaal in het 'nu' leeft en op een 
hartverwarmende manier door geeft hoe het hart geopend kan worden.   
 
Astrid, Gea en Judith zullen weer voor ons koken. Heb je een dieet, neem dan met Astrid contact op 
(tel. 0524 - 581847).  
 
Twee weken van te voren krijg je nader bericht. 
Plaats: Meeuwenveen in het Voorhuis in Havelte, Drenthe. 
Aanmelding: bij Ellen: tel. 020 – 6641425 of per mail: elgwindalanijenhuis@hotmail.com  
En na 15 februari bij Hetty: tel. 0528 – 362070 of per mail: hetty.tonkes@planet.nl  
Prijs : € 295,- (inclusief) door storting op postgiro 726921 tav H.J.E. Tonkes met 
vermelding van ‘weekend 30 en 31 maart en 1 april 2012’. 

 

  

              


